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 Π Ρ Ο Κ Η Ρ Τ Ξ Η 

 

    

Η Διιεληθή Οκνζπνλδία Αζιεηηζκνύ θσθώλ (Δ.Ο.Α.Κ.) εθδίδεη ηελ Πξνθήξπμε ηνπ                               

8
νπ

 Παλειιήληνπ Πξσηαζιήκαηνο Κνιύκβεζεο Κσθώλ γηα ηελ αγσληζηηθή ζεδόλ 2022. Οη αγώλεο 

ζα δηεμαρζνύλ ζύκθσλα κε ηνπο θαλνληζκνύο ηεο Γηεζλνύο Δπηηξνπήο Κνιύκβεζεο ηεο ICSD θαη 

ηελ παξνύζα πξνθήξπμε. 

 

Κάζε αζιεηήο γηα ηελ αγσληζηηθή πεξίνδν 2021-2022, ζύκθσλα κε ηνλ Καλνληζκό ηεο Δ.Ο.Α.Κ. 

κπνξεί λα ζπκκεηάζρεη ζην παξόλ πξσηάζιεκα θαζώο θαη ζε δύν αθόκε δηνξγαλώζεηο, εθ’ όζνλ 

ην επηζπκεί. Πην αλαιπηηθά, θάζε αζιεηήο ηεο ΔΟΑΚ κπνξεί γηα ηελ ηξέρνπζα ζεδόλ λα 

ζπκκεηάζρεη ζε δύν (2) νκαδηθά θαη έλα (1) αηνκηθό ή ζε έλα (1) νκαδηθό θαη δύν (2) αηνκηθά 

Παλειιήληα Πξσηαζιήκαηα Κσθώλ.  

 

ΗΜΔΡΟΜΗΝΙΑ ΚΑΙ ΣΟΠΟ ΣΔΛΔΗ 

 

Σν Παλειιήλην Πξσηάζιεκα ζα δηεμαρζεί ζηηο 9 Απξηιίνπ 2022 ζηελ Κνιπκβεηηθή Γεμακελή Ρ1  

(Κιεηζηό Κνιπκβεηήξην) ζηελ Δγθαηάζηαζε ηνπ Τγξνύ ηίβνπ ηνπ Ο.Α.Κ.Α. «πύξνο Λνύεο». 
 

ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ - ΗΛΙΚΙΑΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΩΝ 
 

Γηθαίσκα ζπκκεηνρήο έρνπλ όια ηα σκαηεία Μέιε ηεο ΔΟΑΚ πνπ δηαζέηνπλ ηκήκα 

θνιύκβεζεο, είλαη εγγεγξακκέλα ζην Μεηξών ηεο ΓΓΑ θαη θέξνπλ ηελ εηδηθή αζιεηηθή 

αλαγλώξηζε ζύκθσλα κε άξζξν 3 ηνπ αζιεηηθνύ λόκνπ 4726/2020. 

 

 Γηθαίσκα ζπκκεηνρήο έρνπλ νη αζιεηέο πνπ έρνπλ Γειηίν Αζιεηηθήο Ιδηόηεηαο θαη ζεσξεκέλε 

Κάξηα Τγείαο ζύκθσλα κε ην ΦΔΚ 3254/Β΄/08.08.2018. 

 

Οη εθπξόζσπνη ησλ σκαηείσλ ππνρξενύληαη λα πξνζθνκίζνπλ ζεσξεκέλα ηα δειηία Αζιεηηθήο 

Ιδηόηεηαο θαη Κάξηαο Τγείαο ζηελ επηηξνπή δηνξγάλσζεο παλειιελίσλ πξσηαζιεκάησλ όισλ ησλ 

αζιεκάησλ ηεο ΔΟΑΚ θαηά ηελ Σερληθή ύζθεςε ηελ πξνεγνύκελε κέξα έλαξμεο ηνπ 

Παλειιελίνπ Πξσηαζιήκαηνο.  Οη αζιεηέο πνπ δε ζα πξνζθνκίζνπλ ην ζεσξεκέλν δειηίν ηνπο δελ 

ζα κπνξνύλ λα αγσληζηνύλ. 

Σα ζσκαηεία ζα πξέπεη λα θαηαζέζνπλ ηα δηθαηνινγεηηθά γηα ηελ έθδνζε λέσλ Γειηίσλ 

Αζιεηηθήο Ιδηόηεηαο ην αξγόηεξν έωρ και ηιρ 6/4/2022, δηαθνξεηηθά νη αζιεηέο δε ζα κπνξνύλ λα 

ιάβνπλ κέξνο ζην Παλειιήλην Πξσηάζιεκα. 

mailto:hafdeaf@otenet.gr
http://www.hafdeaf.gr/
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Πεξαηηέξσ, έλαο αζιεηήο δελ κπνξεί λα αγσληζηεί ζηελ ίδηα αγσληζηηθή πεξίνδν κε ηα ρξώκαηα 

δηαθνξεηηθώλ ζπιιόγσλ. 

 

Ηιηθηαθέο Καηεγνξίεο:     Αλδξώλ – Γπλαηθώλ  

 

ΚΑΝΟΝΙΜΟΙ 
 

1. Κάζε αζιεηήο έρεη δηθαίσκα λα δειώζεη ζπκκεηνρή ζε 4 ην πνιύ αηνκηθά αγσλίζκαηα, 2 ζε 

θάζε αγσληζηηθή θαη ζε όζα νκαδηθά αγσλίζκαηα επηζπκεί. 

2. Οη αζιεηέο νθείινπλ λα ζπκκνξθώλνληαη κε ηνπο ζρεηηθνύο θαλνληζκνύο ηνπ αζιήκαηνο. 

3. Η παξακνλή ησλ πξνπνλεηώλ ή άιισλ παξαγόλησλ κέζα ζηνλ αγσληζηηθό ρώξν 

ΑΠΑΓΟΡΔΤΔΣΑΙ. 

4. Οη ηειεπηαίεο δηαγξαθέο αγσληζκάησλ ζα γίλνπλ θαηά ηελ Σερληθή ύζθεςε ηνπ 

πξσηαζιήκαηνο ζηηο 9 Απξηιίνπ 2022. 

5. Η ζύλζεζε ησλ νκάδσλ ζηα νκαδηθά αγσλίζκαηα ζα δειώλεηαη εγγξάθσο ζηελ Γξακκαηεία 

ησλ Αγώλσλ πξηλ ηελ έλαξμε ηεο εθάζηνηε αγσληζηηθήο πεξηόδνπ.  

Αιιαγή ζηε ζύλζεζε ηνπ νκαδηθνύ αγσλίζκαηνο θαηά ηε δηάξθεηα ησλ αγώλσλ κπνξεί λα γίλεη 

κόλν  γηα ιόγνπο πγείαο θαη θαηόπηλ έγγξαθεο πηζηνπνίεζεο ηνπ Ιαηξνύ ησλ αγώλσλ. 

6. Η Σερληθή Δπηηξνπή απαξηίδεηαη από ηα κέιε Καςήο Αζαλάζηνο – Παπαληθνιάνπ 

Υαξάιακπνο θαη Γαπιηάθνπ νθία. Η Σερληθή Δπηηξνπή ζα επηθπξώλεη κε ππνγξαθέο ηα θύιια 

αγώλσλ. 

 

ΑΓΩΝΙΣΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ - ΜΔΣΑΛΛΙΑ 

 

ΑΓΩΝΙΣΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  

 

Α Αγωνιζηική 

   Κςπιακή 09/04/2022 
 

50κ.Πξνζζην                      Αλδξώλ     Γπλαηθώλ 

100κ. ειεύζεξν                 Αλδξώλ     Γπλαηθώλ 

200κ. Μεηθηή Αηνκηθή     Αλδξώλ     Γπλαηθώλ 

100κ. Πεηαινύδα             Αλδξώλ     Γπλαηθώλ 

200κ. Πξόζζην               Αλδξώλ     Γπλαηθώλ  

50 κ. ύπηην                         Αλδξώλ     Γπλαηθώλ  

400κ. Διεύζεξν              Αλδξώλ     Γπλαηθώλ 

4Υ50 Διεύζεξν               Αλδξώλ     Γπλαηθώλ     

4Υ50 Μ.Ο.                      2 Άλδξεο- 2 Γπλαίθεο 

 Διάλλειμα 30’ (Απονομές 1
ης 

Αγωνιστικής) 

 

 Β Αγωνιζηική 

   Κςπιακή 09/04/2022 

 

 

50κ. Διεύζεξν                Αλδξώλ     Γπλαηθώλ 

100κ. Ύπηην                      Αλδξώλ     Γπλαηθώλ 

50κ. Πεηαινύδα          Αλδξώλ     Γπλαηθώλ 

100κ. πξόζζην                 Αλδξώλ     Γπλαηθώλ 

200κ.πεηαινπδα              Αλδξώλ     Γπλαηθώλ 

200κ.ππηην                        Αλδξώλ     Γπλαηθώλ 
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200κ.ειεπζεξν                  Αλδξώλ     Γπλαηθώλ 

4Υ50 Μεηθηή Οκαδηθή      Αλδξώλ     Γπλαηθώλ 

4Υ50 Διεύζεξν                  2 Άλδξεο - 2 Γπλαίθεο 

 

(Απονομές 2
ης 

Αγωνιστικής) 

Η απονομή ηων μεηαλλίων ζα γίλεη ζηνπο ηξεηο πξώηνπο ληθεηέο (1νο, 2νο, 3νο) θάζε 

αγσλίζκαηνο. 

ΑΓΩΝΙΜΑΣΑ 

 

Σα αγσλίζκαηα πνπ πξνθεξύζζνληαη είλαη ηα αθόινπζα : 

 

Αγσληζηηθέο Καηεγνξίεο  ΑΝΓΡΧΝ - ΓΤΝΑΙΚΧΝ 

 

Αηνκηθά  

Διεύζεξν 50κ.   Αλδξώλ - Γπλαηθώλ 

Διεύζεξν 100κ.   Αλδξώλ - Γπλαηθώλ 

Διεύζεξν 200κ.   Αλδξώλ - Γπλαηθώλ 

Διεύζεξν 400κ.   Αλδξώλ - Γπλαηθώλ 

Ύπηην    50κ.   Αλδξώλ - Γπλαηθώλ 

Ύπηην   100κ.   Αλδξώλ - Γπλαηθώλ     

Ύπηην   200 κ.   Αλδξώλ - Γπλαηθώλ   

Πξόζζην    50κ.  Αλδξώλ - Γπλαηθώλ   

Πξόζζην   100κ.   Αλδξώλ - Γπλαηθώλ 

Πξόζζην   200 κ.   Αλδξώλ - Γπλαηθώλ 

Πεηαινύδα    50κ.   Αλδξώλ - Γπλαηθώλ 

Πεηαινύδα   100κ.   Αλδξώλ - Γπλαηθώλ 

Πεηαινύδα   200 κ.   Αλδξώλ - Γπλαηθώλ 

Μεηθηή Αηνκηθή   200κ. Αλδξώλ - Γπλαηθώλ 

 

θπηαινδξνκίεο  

4X50κ. Διεύζεξν  Αλδξώλ  - Γπλαηθώλ 

4X50κ. Μεηθηή  Αλδξώλ  - Γπλαηθώλ 

4Υ50 Διεύζεξν 2   Άλδξεο - 2 Γπλαίθεο 

4X50 Μ.Ο.   2 Άλδξεο - 2 Γπλαίθεο 

 

ΤΓΔΙΟΝΟΜΙΚΟ ΠΡΩΣΟΚΟΛΛΟ ΚΟΛΤΜΒΗΗ 

 

ηοςρ ΑΓΏΝΔ ΘΑ ΣΗΡΗΘΔΊ ηο Τγειονομικό ππωηόκολλο όπωρ αςηό ιζσςει ζύμθωνα  με 

ηιρ οδηγίερ ηηρ ΓΓΑ 

 

 

 

ΑΙΘΟΤΑ ΚΛΗΗ 

 

Οη αζιεηέο ππνρξενύληαη λα δειώζνπλ ηελ παξνπζία ηνπο απηνπξνζώπσο ζηελ Αίζνπζα Κξηηώλ 

20 ιεπηά πξηλ ηελ έλαξμε ηνπ αγσλίζκαηόο ηνπο. 

 

ΣΔΥΝΙΚΔ ΔΝΣΑΔΙ 

 

Κάζε έλζηαζε πνπ αθνξά ζε ηερληθό ζέκα πξέπεη λα ππνβάιιεηαη γξαπηά ζην ζρεηηθό έληππν 

πξνο ηε Γξακκαηεία ησλ Αγώλσλ εληόο 30 ιεπηώλ από ηελ αλαθνίλσζε ηνπ απνηειέζκαηνο. Η 
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έλζηαζε ζα πξέπεη λα είλαη ππνγεγξακκέλε από ηνλ εθπξόζσπν ηνπ ζσκαηείνπ θαη λα ζπλνδεύεηαη 

από έλα παξάβνιν ησλ 50€, ην νπνίν ζα παξαθξαηεζεί ζε πεξίπησζε πνπ ε έλζηαζε δε γίλεη δεθηή. 

Η εθδίθαζε ηεο έλζηαζεο ζα γίλεηαη άκεζα θαη ζα δίλεηαη γξαπηώο κε ππνγξαθή ηνπ Αιπηάξρε 

ησλ Αγώλσλ. 

Αξκόδηα γηα ηελ εμέηαζε ελζηάζεσλ είλαη ε Σερληθή Δπηηξνπή. 

 

ΓΗΛΩΔΙ ΤΜΜΔΣΟΥΗ 

 

Οη δειώζεηο ζπκκεηνρήο πξέπεη λα ππνβιεζνύλ γξαπηά ζην επηζπλαπηόκελν έληππν, κέρξη ηηο 

6/4/2022 ζηα e-mail office2@hafdeaf.gr, office1@hafdeaf.gr θαη hafdeaf@otenet.gr ηεο ΔΟΑΚ.  

Γελ γίλνληαη απνδεθηέο δειώζεηο πνπ δελ θέξνπλ ππνγξαθή θαη ζθξαγίδα ηνπ ζσκαηείνπ. 

Δπηζπλάπηεηαη θόξκα ζπκκεηνρήο. 

 

ΑΘΛΗΣΔ 

 

Οη ΝΔΟΙ αζιεηέο ΠΡΔΠΔΙ λα γλσζηνπνηεζνύλ ζηε δήισζε ζπκκεηνρήο. Πιεξνθνξίεο ζρεηηθά 

κε ηελ αξιολόγηζη (classification) ησλ αζιεηώλ ζα δνζνύλ κεηά ηελ νινθιήξσζε ησλ δειώζεσλ 

ζπκκεηνρήο. 

 

 ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΔ ΥΔΣΙΚΑ ΜΔ ΣΗΝ ΣΔΥΝΙΚΗ ΤΚΔΦΗ ΘΑ ΓΟΘΟΤΝ ΜΔΣΑ ΣΗ 
ΛΗΞΗ ΣΧΝ ΓΗΛΧΔΧΝ ΤΜΜΔΣΟΥΗ. 

 Η Δ.Ο.Α.Κ ΜΠΟΡΔΙ ΝΑ ΜΔΣΑΒΑΛΛΔΙ ή ΝΑ ΣΡΟΠΟΠΟΙΗΔΙ ΣΗΝ ΠΡΟΚΗΡΤΞΗ 

ΔΦΟΟΝ ΚΡΙΝΔΙ ΟΣΙ ΤΠΑΡΥΔΙ ΟΒΑΡΟ ΛΟΓΟ.   

 ΚΑΘΔ ΜΔΣΑΒΟΛΗ ΘΑ ΓΝΧΣΟΠΟΙΗΘΔΙ ΔΓΚΑΙΡΑ ΣΑ ΧΜΑΣΔΙΑ. 
 

 

 

ΓΙΑ ΣΗΝ ΔΟΑΚ 

          Ο ΓENIKO ΓΡΑΜΜΑΣΔΑ                                              Ο  ΠΡΟΔΓΡΟ 

               Γαξγάιεο Κσλζηαληίλνο             ηαπξαθάθεο Ισζήθ 

mailto:office2@hafdeaf.gr
mailto:office1@hafdeaf.gr
mailto:hafdeaf@otenet.gr

