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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΩΦΩΝ              HELLENIC SPORTS FEDERATION OF THE DEAF  
ΜΕΛΟΣ :                                                                                     AFFILIATED MEMBER :  

ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΩΦΩΝ ( I.S.C.D.)                                         ΙΝΤΕRNATIONAL SPORTS COMMITTEE DEAF (ICSD) 
ΕΥΡΩΠΑΙΚΗΣ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΩΦΩΝ (E.D.S.O.)                                    EUROPEAN DEAF SPORT  ORGANIZATION  (EDSO) 
ΟΛΥΜΠΙΑΚΟ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ-ΟΑΚΑ,                                                  ADRESS: OLYMPIC ATHLETIC CENTER OF ATHENS “SPIROS 

ΠΟΔΗΛΑΤΟΔΡΟΜΙΟ, Λ.ΚΗΦΙΣΙΑΣ 37, ΜΑΡΟΥΣΙ 15123                                            LOUIS” VELODROME, 37, KIFISSIAS AVE. 15123,    
(ΕΙΣΟΔΟΣ ΑΠΟ Λ. ΣΠΥΡΟΥ ΛΟΥΗ- ΣΤ΄ ΠΥΛΗ)                                                        MAROUSSI, ATHENS/GREECE (ENTRY SP.LOUIS AVE. – ST’ 

GATE) 

Ε-MAIL : hafdeaf@otenet.gr                                                                     http://www.hafdeaf.gr  

 
 

Μαρούσι, 21-02-2023                                       Αριθμ. Πρωτοκ. 233    

 

ΠΡΟΚΥΡΥΞΗ 
17ου ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ ΜΠΟΟΥΛΙΝΓΚ ΚΩΦΩΝ 

ΑΝΔΡΩΝ & ΓΥΝΑΙΚΩΝ  
ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2022-2023 

 
Σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.2725/99, 3057/02, 3264/04 και 4726/20, του Καταστατικού 

και του Γενικού Κανονισμού Οργάνωσης & Διεξαγωγής Πρωταθλημάτων της Ε.Ο.Α.Κ., των 
Κανονισμών Παιδιάς της Διεθνούς Ομοσπονδίας Μπόουλινγκ (IBF – International Bowling 
Federation) και της υπ΄αριθμ. 22/13.1.2023 απόφασης Διοικητικού Συμβουλίου της ΕΟΑΚ. 

Προκηρύσσουμε 

Το 17ο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Μπόουλινγκ Κωφών Ανδρών & Γυναικών (17ο 

ΠΠΜΚωφών), αγωνιστικής περιόδου 2022-2023, με τους ακόλουθους όρους.  

 

1. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΚΑΙ ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 
To 17ο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Μπόουλινγκ Κωφών Ανδρών & Γυναικών θα διεξαχθεί 
από  25 Φεβρουαρίου έως 3 Ιουνίου 2023 (εκτός αργιών), στην αίθουσα Μπόουλινγκ 
Χαϊδαρίου (Αθηνών 336, τκ 12462, Χαϊδάρι). 

 

2. ΣΩΜΑΤΕΙΑ ΔΙΚΑΙΟΥΜΕΝΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
Στο 17ο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Μπόουλινγκ Κωφών, αγωνιστικής περιόδου 2022-2023, 
δικαιούνται να λάβουν μέρος όλα τα Σωματεία Μέλη της Ε.Ο.Α.Κ. που διαθέτουν τμήμα 
Μπόουλινγκ, είναι εγγεγραμμένα στο Μητρώο της ΓΓΑ και φέρουν την Ειδική Αθλητική 
Αναγνώριση σύμφωνα με άρθρο 3 του αθλητικού νόμου 4726/2020. 

 

3. ΑΘΛΗΤΕΣ ΔΙΚΑΙΟΥΜΕΝΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
3.1.  Στο 17ο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Μπόουλινγκ Κωφών, δικαιούνται να πάρουν μέρος, 

αθλητές και αθλήτριες που πληρούν τις προϋποθέσεις του ισχύοντος Αθλητικού 
Νόμου και των Κανονισμών της Ε.Ο.Α.Κ. 

3.2.  Όλοι οι συμμετέχοντες αθλητές και αθλήτριες οφείλουν να προσκομίσουν θεωρημένη 
Κάρτα Υγείας σύμφωνα με το ΦΕΚ 3254/Β΄/08.08.2018. 

3.3.  Κάθε αθλητής και αθλήτρια  για την αγωνιστική περίοδο 2022-2023, σύμφωνα με τον 
Κανονισμό της Ε.Ο.Α.Κ. μπορεί να συμμετάσχει στο παρόν πρωτάθλημα καθώς και σε 
δύο ακόμη εθνικές διοργανώσεις, εφ’ όσον το επιθυμεί. Ειδικότερα, κάθε αθλητής της 
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Ε.Ο.Α.Κ. μπορεί να συμμετάσχει σε 3 (τρία) αθλήματα στα Πανελλήνια 
Πρωταθλήματα, εφόσον αυτά καλλιεργούνται το σωματείο το οποίο ανήκει. 

 

4. ΠΡΟΘΕΣΜΙΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΔΗΛΩΣΕΩΝ ΣΥΜΜΕΤΟΣΗΣ 
Τα σωματεία που θα πάρουν μέρος στο Πρωτάθλημα, πρέπει να συμπληρώσουν τη 
συνημμένη Δήλωση Συμμετοχής και να την στείλουν με υπογραφή και σφραγίδα 
σωματείου, το αργότερο έως την Πέμπτη 23 Φεβρουαρίου 2023 στο email 
hafdeaf@otenet.gr.  

 

5. ΚΛΗΡΩΣΗ ΑΓΩΝΩΝ 
Η Κλήρωση θα πραγματοποιηθεί το Σάββατο 25 Φεβρουαρίου 2023, στην αθλητική 
εγκατάσταση Χαϊδαρίου (Αθηνών 336, τκ 12462, Χαϊδάρι) και ώρα 10:00.  

 

6. ΣΥΣΤΗΜΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΟΣ 

6.1.  Το 17ο ΠΠΜΚωφών θα διεξαχθεί σε ομαδικό, με έξι (6) παιχνίδια ανά αγωνιστική, με 
διαφορετικά και «ειδικά» λαδώματα κάθε φορά. Μετά από δύο (2) παιχνίδια οι 
ομάδες θα μετακινούνται 2 διάδρομους ΔΕΞΙΑ. 

6.2.  Η συντήρηση των διαδρομών θα γίνεται στην αρχή κάθε αγωνιστικής και πάντα με 
διαφορετικό λάδωμα. 

6.3.  Ως επίσημος παρατηρητής ορίζεται, ο εκάστοτε υπεύθυνος που θα επιλέγεται με 
απόφαση της Ε.Ο.Α.Κ. και σε συνεργασία με τον Ομοσπονδιακό προπονητή.  

6.4.  Το 17ο ΠΠΜΚωφών θα διεξαχθεί με τη συμμετοχή επτά (7) σωματείων/ ομάδων και η 
κάθε ομάδα θα απαρτίζεται από τρεις (3) αθλητές ή τρεις (3) αθλήτριες ή μεικτά με 
τελικό συνολικό αθλητών τους τρεις (3) ανά ομάδα.  

6.5. Στην αρχή της αγωνιστικής περιόδου, οι αθλητές των επτά (7) σωματείων/ομάδων, θα 
επιλεγούν για να επανδρώσουν την κάθε ομάδα, βάση του περσινού τελικού τους 
μέσου όρου (μ.ο.). Συγκεκριμένα, στους Άνδρες: από 1 έως 8 και από 16 έως 9. Στις 
Γυναίκες: από 1 έως 8.  

6.6.  Μετά από την ολοκλήρωση του σχηματισμού των επτά (7) ομάδων, θα γίνει κλήρωση 
κατά την οποία κάθε ομάδα θα λάβει έναν αριθμό, ώστε να προκαθοριστεί η σειρά με 
την οποία θα αγωνιστούν.  

6.7. Κάθε τέσσερις (4) αγωνιστικές, θα γίνεται διαίρεση βαθμών. 
6.8. Κάθε αθλητής και αθλήτρια δικαιούται να απουσιάσει μέχρι τρεις (3) αγωνιστικές. 
6.9. Σε περίπτωση απουσίας αθλητή / αθλήτριας από κάποια αγωνιστική το blind ορίζεται 

στις μείον δέκα (-10) κορίνες από τον μέσο ορό του/της. 
6.10. Σε κάθε αγώνα θα υπάρχει επίσημος διαιτητής για την επικύρωση των φύλλων 

αγώνων. 
6.11. Ο καλύτερος μέσος όρος, το καλύτερο παιχνίδι και το καλύτερο σετ θα δοθούν στους 

αθλητές και αθλήτριες συνυπολογίζοντας τον αριθμό παιχνιδιών που έχουν γίνει 
μέχρι και το τέλος του ομαδικού πρωταθλήματος. 

6.12. Για τις οποίες ερωτήσεις ή διευκρινήσεις ή τυχόν προβλήματα που μπορεί να 
προκύψουν καθ’ όλη την διάρκεια του 17ου ΠΠΜΚωφών. που δεν 
συμπεριλαμβάνονται στην παρούσα προκήρυξη, οι μόνοι υπεύθυνοι για την επίλυση 
τους είναι, ο επίσημος υπεύθυνος της Ε.Ο.Α.Κ. σε συνεργασία με τον Ομοσπονδιακό 
Προπονητή. 
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6.13. Σε περίπτωση βωμολοχίας ή μη κόσμιας συμπεριφοράς των αθλητών / αθλητριών 
κατά την διάρκεια του Π.Π.Μ.Κ., θα υπάρχουν κυρώσεις με εγγραφή πρόταση του 
επισήμου υπευθύνου ή του ομοσπονδιακού προπονητή στην Επιτροπή Πανελληνίων 
Πρωταθλημάτων η όποια θα μεταβιβάζεται στην Πειθαρχική Επιτροπή. 

6.14. Απαγορεύεται αυστηρά το κάπνισμα, το ποτό , το φαγητό , η χρήση κινητών 
τηλεφώνων και τα μπλουτζίν κατά τη διάρκεια διεξαγωγής του 17ου ΠΠΜΚ 2023. 

 

7. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 

7.1.  Οι αγώνες του 17ου Πανελληνίου Πρωταθλήματος Μπόουλινγκ Κωφών θα γίνουν 

σύμφωνα με το ακόλουθο πρόγραμμα: 

Ημερομηνία Ώρα Αγωνιστικές 

25 Φεβρουαρίου 11:00-14:30 1
η
 αγωνιστική 

4 Μαρτίου 2023 11:00-14:30 2
η
 αγωνιστική 

11 Μαρτίου 2023 11:00-14:30 3
η
 αγωνιστική 

18 Μαρτίου 2023 11:00-14:30 4
η
 αγωνιστική 

1 Απριλίου 2023 11:00-14:30 5
η
 αγωνιστική 

8 Απριλίου 2023 11:00-14:30 6
η
 αγωνιστική 

29 Απριλίου 2023 11:00-14:30 7
η
 αγωνιστική 

6 Μαΐου 2023 11:00-14:30 8
η
 αγωνιστική 

13 Μαΐου 2023 11:00-14:30 9
η
 αγωνιστική 

20 Μαΐου 2023 11:00-14:30 10
η
 αγωνιστική 

27 Μαΐου 2023 11:00-14:30 11
η
 αγωνιστική 

3 Ιουνίου 2023 11:00-14:30 12
η
 αγωνιστική 

 

7.2.  Σε περίπτωση που συμπέσει η αγωνιστική ημερομηνία του Π.Π.Μ.Κ. με αγωνιστική 
ημερομηνία της Ε.Ο.Α.Α θα αλλάζει η ημερομηνία της συγκεκριμένης αγωνιστικής. 

7.3.  Δίδεται η δυνατότητα να αναβληθεί κάποια αγωνιστική, εάν προκύψει πρόβλημα 
ανωτέρας βίας. Θα πρέπει να γίνει έγγραφη αναφορά, το αργότερο μια (1) ημέρα 
μετά την αναβολή της αγωνιστικής, όπου να εξηγείται ο λόγος της αναβολής, στο 
email hafdeaf@otenet.gr. 

7.4.  Ο τρόπος και η διαδικασία του Τελικού, για την ανάδειξη του Πρωταθλητή θα 
συναποφασιστεί από την διοργανώτρια αρχή το αργότερο έως τις 4 Ιουνίου 2023. 

 

8. ΠΙΝΑΚΑΣ ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑΣ 

Οι ομάδες θα βαθμολογούνται με βάση τον ακόλουθο πίνακα: 
 

ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΒΑΘΜΟΙ 

1 40 

2 34 

3 32 
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4 30 

5 28 

6 27 

7 26 

8 25 

 

 

9. ΔΕΛΤΙΑ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑΣ ΑΘΛΗΤΩΝ 

9.1.  Οι ομάδες που συμμετέχουν στους αγώνες, οφείλουν να προσκομίζουν τα εκδοθέντα 
από την Ε.Ο.Α.Κ. αθλητικά δελτία των αθλητών τους, που πρόκειται να αγωνιστούν. 
Μαζί οφείλουν να προσκομίζουν και την Κάρτα Υγείας του αθλητή, όπως ορίζει ο 
νόμος (βλ. 3.2). 

9.2. Απαγορεύεται η συμμετοχή αθλητών στους αγώνες, που στερούνται δελτίου της 
Ε.Ο.Α.Κ. και Κάρτα Υγείας Αθλητή. 

9.3. Ο έλεγχος των δελτίων και της κάρτας υγείας θα γίνεται από τον διαιτητή και τον ιατρό 
πριν την έναρξη του αγώνα.  

9.4. Τα δελτία επιστρέφονται στις ομάδες, μετά τη λήξη του αγώνα, εκτός των 
περιπτώσεων: α) υποβολής ένστασης για την ταυτότητα ή την κανονική συμμετοχή 
αθλητή και β) αναγραφής αθλητή, για οποιαδήποτε αιτία, από τους διαιτητές στο 
Φύλλο Αγώνα.  

9.5. Εάν το σωματείο δεν προσκομίσει σε αγώνα τα δελτία της παρ. 8.1., ο διαιτητής 
υποχρεούται να μην προχωρήσει στη διεξαγωγή του. Υπαίτιο για τη μη διεξαγωγή 
θεωρείται το σωματείο που δεν προσκομίζει τα δελτία.  

9.6. Οι αθλητές δεν επιτρέπεται να φοράνε τεχνικά βοηθήματα (ακουστικά βαρηκοϊας, 
κοχλιακά εμφυτεύματα κλπ) στον αγωνιστικό καθώς και στον περιβάλλοντα χώρο.  

 

10. ΕΠΑΘΛΑ - ΒΡΑΒΕΙΑ  

Στις τρείς πρώτες θέσεις ατομικού και ομαδικού παιγνιδιού καθώς και στο μεγαλύτερο 
παιχνίδι θα απονεμηθούν κύπελλα.  

 

11. ΕΝΣΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΣΦΥΓΕΣ 

13.1. Οι ενστάσεις υποβάλλονται σύμφωνα με όσα ορίζει ο Γενικός Κανονισμός 
Οργάνωσης & Διεξαγωγής Πρωταθλημάτων της Ε.Ο.Α.Κ., πρέπει δε να  
υποστηριχθούν με έγγραφο μέσα σε μία (1) ώρα από την τέλεση του αγώνος και να 
συνοδεύονται από το σχετικό παράβολο των πενήντα (50) ευρώ. Το παράβολο 
έφεσης ορίζεται στα εκατόν πενήντα (150) ευρώ.  

13.2. Οι ενστάσεις και οι εφέσεις εξετάζονται από την Πειθαρχική Επιτροπή της Ε.Ο.Α.Κ.  
 

12. ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Η Τεχνική Επιτροπή του 17ου Πανελληνίου Πρωταθλήματος Μπόουλινγκ  Κωφών Ανδρών 
και Γυναικών, ορίζεται από την Ε.Ο.Α.Κ.   
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13. ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΣΤΕΛΕΧΩΣΗ ΤΗΣ ΕΘΝΙΚΗΣ ΟΜΑΔΑΣ 

Τα ελάχιστα παιχνίδια στο ομαδικό πρωτάθλημα που μπορεί να έχει κάθε αθλητής και 
κάθε αθλήτρια, προκειμένου να  πληροί  τις προϋποθέσεις για να συμπεριληφθεί στις 5+2 
θέσεις που θα απαρτίσουν την Εθνική Ομάδα Μπόουλινγκ Κωφών Ανδρών και Γυναικών 
είναι 9 αγωνιστικές και ανάλογα με τα παιχνίδια. 

 

14. ΠΑΡΑΒΟΛΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Το παράβολο συμμετοχής ορίζεται στα 50€ και καταβάλλεται με τη δήλωση συμμετοχής 
στον τραπεζικό λογαριασμό της ΕΟΑΚ στην Alpha Bank.   
 

 
 

       

Ο Γεν. Γραμματέας                              Ο Πρόεδρος 

 

 

Γαργάλης Κωνσταντίνος            Σταυρακάκης Ιωσήφ 


